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寝て揺れるだけ！プロの骨盤施術をあなたに！！ corequte

Brown
ブラウン

お部屋になじむ

Red
レッドヤル気に火をつける

Step1ステップ

揺らす＆
ほぐす
脚をゆっくりと左右に揺らすことで、
コリ固まった骨盤周りの筋肉が
押圧突起によりほぐれていきます。

3分
（目安） Step2ステップ

伸ばす
両手・脚を伸ばし、ストレッチすることで、
体の歪みを正しい方向へ導きます。
※使用中効果

2分
（目安）

1回たった

合計5分
（目安）

先生の手のように  
骨盤周りをしっかりつかんで、
ほぐしてくれる押圧突起。

大人気の
骨盤整体師監修！
アスカ鍼灸治療院院長

福辻 鋭記（ふくつじ としき）先生
日本ではじめて美容鍼灸を取り入れた第一人者で、美
容業界・東洋医学界では、草分け的な存在。芸能人やマ
スコミから絶大な人気を誇り、多数の著書があります。

骨盤施
術のプロ

揺らす＆
ほぐす

伸ばす

背中や骨盤周りは健康を支
える柱のようなもので、そ
こがゆがんでいると、体の
バランスが悪くなり、締まり
のないどんよ～り体型に。
私の施術は、骨盤周りの筋
肉をほぐして伸ばすことで、
ゆがみを整えて健康的な
体に導いていきます。

理想的な骨盤周りの位置や
背中のカーブを、サポート！

下腹
キュッ

！

ウエスト＆下腹
カンタン！ 5分（目安）で！

骨盤施術のプロ、福辻先生のスペシャル施術をカタチにしたこの商品は、

揺れるだけで固まった骨盤周りの筋肉をほぐし、さらにストレッチすることで、

骨盤周り・肋骨周りを引き締めて理想的なボディを目指します。

自宅で骨盤美人！

ずんぐり
ウエスト

だらしない
姿勢

ポッコリ
お腹

プロの施
術が

これひと
つに！！
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だらしない
体型は
ゆがみのせい？

上半身＆骨盤周りの
ゆがみで、ここまで違う！

骨盤周りや
背中がゆがみ
バランスの
崩れた体型

だら～り
骨盤

骨盤周りや
背中が正常な
バランスの
良い体型

スリム
骨盤

ぐぐっ
！！

骨盤周りを
ぐっとつかむ
特殊形状

底面のふくらみで
揺れをサポート

骨盤周りの
筋肉をほぐす
押圧突起

適度な硬さ！

締まり具合をチェック
できる目盛り付き

6,460円+税（税抜）

■材質／身生地部:ポリエステ
ル、ポリウレタン　芯材：EPE　■
サイズ（約）／40×14×30ｃｍ　
■適応サイズ（約）／腰回り85～
105ｃｍ　■中国製

福辻式
寝ながら骨盤コアキュット
0000 レッド 0000 ブラウン
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