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美容整体トレーナー アクア・ヴェーラ代表  波多野 賢也先生

テレビで大人気の美容整体師監修！

現代の生活習慣では前傾姿勢が多く、特に首にかかる負
担が大きくなってきます。その結果が首こり・肩こりなど、
様々な不具合をもたらすのです。首の生理的湾曲に従っ
たケアをするために、私はポイント指圧と牽引を同時に
行う施術をしていますが、このネックイーンは私の施術
をもとに開発された商品です。正しい首を取り戻し、負担
の少ない健康的な生活習慣に変えていきましょう！

首の生理的湾曲に従ったケアが大切！

現代人の
2人に1人は
首の不調！！

6つの突起で
整体師の指技を再現！
指の圧力を再現し、後頭筋上部・後頭筋下部・
肩甲挙筋をしっかりとほぐす設計。

ミリ単位で計算された傾斜角度と
内臓特殊スプリング
頸椎回りの筋肉をしっかりとストレッチ
できるように計算された角度。

スマホ パソコン 椅子 ヒール 家事 現代習慣が原因！
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施術をヒントに設計！

※首に関する不調で該当するものを回答 ※セルフチェックによる調査

※調査方法：インターネット調査　※調査対象：期間/10代後半～70代の一般消費者（有効回答数
1,535件）2015年2月10日～3月1日　※結果には個人差があります　※メーカー調べ

首の不調が気になりますか？
※首こり・首のだるさ・首が回らない・etc.

首の不調調査

2人に1人は首の不調あり！
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10代
後半 65％ 50代 54％
20代 63％ 60代 55％
30代 61％ 70代 76％
40代 55％

58.6％平均

首にかかる大きな負担

重い頭を支える首
には、予想以上の
負担がかかってい
ます。放置してい
れば、コリやだる
さが蓄積していく
でしょう。

首
肩

腰

膝

整体師の
施術をヒントに 指圧 牽引と W効果

ぷにゅ
ほどよい弾力の
シリコーン素材美バランス ネックイーン

■材質/本体：ポリプロピレン　キャップ：シリコーン　ローラー：ポリアセタール　バネ：ステンレス　パッド：ポリエチレンフォー
ム　ネジ/ワッシャー：鉄　シャフト/スペーサー：真鍮　■製品サイズ（約）/15×20×13cm　■耐荷重：20kg　■日本製

5,815円＋税
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